
検査内容 検査実施日 料金（税込）

●ハート健診
（採血のみ）

月～金
（予約不要）

4,400円

日本で心臓が原因で突然心停止となる人は、なんと1年間で約7.9万人。
1日に約200人、7分に1人が心臓突然死で亡くなっています。日本人の
心疾患の死因第２位です！この機会にぜひ検査を受けてみませんか？

分類 結 果

A群 心疾患を持つ可能性は低いと考えられます。

B群

B群に入る確率は約１％です。B群はA群の約2倍の心疾患リスク
があり、心不全ガイドラインでは「軽度の心不全の可能性があ
るので精査、経過観察」となりますので、医療機関での受診を
お薦めします。

C群
C群に入る確率は約１％です。C群はA群の約2倍の心疾患リスク
があり、狭心症などによって心筋が一部ダメージを受けている
可能性があります。医療機関での精密検査をお薦めします。

D群
D群に入る確率は１％未満です。D群はB群、C群よりもさらに
高い心疾患リスクが考えられます。進行した心疾患がある可能
性が考えられます。医療機関での精密検査を強く推奨します。
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上記項目を組み合わせて判定する
ことにより潜在的な心疾患を見つ
ける指標となります。

BNP値
心臓のポンプ機能が弱まると

上昇します。(心不全の兆候をみ
るための検査）

TnI 値
心臓への酸素供給が不足する

と心筋が一部ダメージを受けて
上昇します。(狭心症や心筋梗塞
の兆候をみるための検査）

ハート健診始まりました！


