
 

 

 

 

認知症ケア講座のご案内 
 

〜認知症かな？と思ったら役立つヒント〜 

⚫ オレンジガイドについて 

⚫ 認知症予防体操 
 

日時：2026 年 2 月 13 日（金） 

時間：11 時 00 分〜11 時 30 分 

場所：当院 4 階 第一会議室 

主催：地域医療機能推進機構 横浜中央病院 

認知症ケア委員会 

 

★申し込み方法★ 

参加をご希望される方は 1 階 脳神経外科 

外来受付にてお申し込みください。 

（当日の飛び込み参加も可能です） 


